DANDINOPHOBIE Phobie du balancement en marchant

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

Se dandiner - se balancer d'un pied sur l'autre.

Dandiner signifie se balancer ou remuer son corps d’un coté a I'autre en marchant, souvent
de fagon un peu maladroite ou amusante.

On I’'emploie surtout dans I'expression se dandiner.
Exemples :

e Le canard se dandine en marchant.

o Le bébé se dandinait joyeusement.

o Il se dandine au rythme de la musique.

Synonymes : se balancer, se trémousser, osciller.



